Alkohol I mlaai

za projekt “UCImM, mislim, imam stav | govorim”

pripremile ucenice Anamarija Sili¢ i Mirela Roso







* Zbog velike Stetnosti alkohola u
Hrvatskoj je donesen zakon kojim se
potpuno zabranjuje | najmanja koli  €ina
alkohola u krvi voza ¢a motornih vozila













ZASTO MLADI Pl1JU?

« Cesto piju na hagovor vrinjaka «Ajde jo3
jednu, pa jos jednu...».

* Alkohol im daje hrabrost da Cine neke
stvari koje inace ne bi ucinili.
komunikativniji.

e LakSe prilaze suprotnom spolu, zapocinju
razgovore






RAZLIKE IZMEDU ONIH KOJI
PIJU | ONIH KOJI NE PIJU

e Oni koji ne piju mogu se zabauviti |
nasmijati | bez pica

e Svjesni su toga kako njima ne treba pice
da bi se zabavili i da bi imali dobro drustvo

e Oni 0 sebi imaju dobro misljenje, sigurni
SuU U sebe, zive zdravi Zivot, cesto su to
sportasi



STO ZNAJU O ZDRAVSTVENIM
POSLJEDICAMA...

e O zdravstvenim posljedicama su ucili u
osnovnoj skoli iz biologije, od roditelja | na
televiziji, a neki su imali iIskustvo u obiteljl

e /Znaju da pijenje alkohola nije zdravo | da

moze stvoriti ovisnost, ali piju jer drze kako
se to njima nece dogoditi



STO Bl POMOGLO DA MLADI
MANJE PIJU

e UcCenici smatraju da bi se zakoni trebali
poceti provoditi jer bi se na taj nacin
smanijilo pijenje alkohola

e Potrebno je mlade nauciti razmisljati o
negativnim posljedicama pijenja alkohola.

* Prema njihovom misljenju, roditelji bi
trebali biti apsolutno protiv alkohola, imati

kvalitetniji odnos s djecom, vise
razgovarati s njima te ih vise nadgledati.






O RODITELISKOM NADZORU

 Nadzor roditelja zasigurno ima velik utjecaj
na pojavu sve ranijeg pijenja u mladih

 Krivi su roditelji koji djecu previse lili
premalo nadziru

e UcCenici drze kako ¢e manje popiti ukoliko
Zznaju da ce ih roditelji doCekati budni.




O UTJECAJU MEDIJA

e Vecina ih se slaze kako reklame imaju
utjecaj na pijenje jer kazu . «Ovo pij,to ti je
dobro!»

 "Normalno je da se stalno vrte reklame na
televiziji ili velikim panoima o pivu gdje se
veze konzumacija piva sa sportom |
nacijom.




ZAKLJUCAK!

* Alkohol je najceSce koriStena droga medu
mladima, a pijenje alkohola normalan obrazac
ponasanja medu mladima.

 Pocetak izlazenja nocu, ostajanje do kasno u
noc i pijenje alkohola, pomicCe se u sve nizu dob.

* |lako su djecaci prije vise pili, danas djevojcCice
podjednako piju kao i1 oni. U prosjeku, za jednog
1zlaska popije se 4-5 pica, a ima onih koji popiju |
10-15



 Pomogli bi i veci nadzori od policije i
iInspekcije, visoke cijene alkoholnih pica,
veca ukljucenost u sportske | razlicite
korisne aktivnosti u skoli | zajednici te
visoke kazne ako maloljetnici piju

o Kad bi prestali piti, ne bi nista izgubili,
smatraju miadi, te bi se naucili | znall
zabavljati bez alkohola.

* Na pitanje zasto to sada ne rade,
odgovaraju kako nemaju razloga.



ADAZDRAUOM

RECIMONE

LIVOTU!

ALKOHOLU!
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